NCE Raufoss Kvinnefokus
inviterer til kurs i presentasjonsteknikk

Kursholder Sibeth Hoff er skuespiller med lang erfaring fra kurs i
presentasjonsteknikk. Kurset bygger pa en teoribasert dag med gvelser og en dags
praktisk workshop med mye egentrening. Det legges vekt pa a skape en trygg ramme
slik at du t@r a strekke deg. Fokus er pa deg som formidler og dine naturlige styrker.
Ditt utbytte er blant annet konkrete teknikker for stemmebruk og kroppssprak, et
mer bevisst forhold til hva du gnsker @ oppna med presentasjonen, et engasjerende
og mer troverdig budskap og — ikke minst — at du selv trives bedre i
formidlingsrollen.

Kurset passer for alle som presenterer i jobbsammenheng.

Sibeth Hoff er en norsk skuespiller, sanger og kursholder.
Utdannet pa teaterskole i Wales (1989-1992). Hoff har en bred
og allsidig erfaring fra teater, film, TV, revy, lydbgker og hgrespill.
Hun ble sist sett i Kalenderpikene pa Oslo Nye teater.

(Tekst: Wikipedia, Foto: Anna-Julia Granberg)

Teori 2. november, felles for alle deltakere
Praksis 3. eller 4. november (deltakerne deles inn i to grupper sa oppgi
om en dag absolutt ikke passer ved pamelding)

Tid:9-16
Plass: Bygning 100 Raufoss Industripark (SINTEF Raufoss Manufacturing)

Pris: 2000 kr for ansatte i NCE-bedrifter, 2500 for eksterne deltakere.
Dette er en meget gunstig pris, inkl. lunsj begge dager.

Pamelding sendes til: emma.osterbo@sintef.no (Mob: 406 16 265). Vi forventer stor
interesse til kun 20 plasser sa her er det fgrst til mglla som gjelder. N\
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